
NEWSLETTER
Depuis 2019 que l’on attendait
cela, c’était à Bobigny !!!!!
Aujourd’hui, on relance la
machine !! 
Au fait, c’est quoi le CNP-APA ? 

Congrès National des
Professionnels en Activité

Physique Adaptée

C’est un évènement national qui
rassemble les Enseignants en
Activité Physique Adaptée pour
échanger, débattre, présenter et
promouvoir notre domaine
d’intervention : l’Activité Physique
Adaptée. 
Pour le moment, on peut juste te
dire que ça se déroulera début
janvier 2027 dans la Capitale,
mais tu peux déjà noter ça dans
ton agenda. 

On en profite pour te solliciter
également, si tu as des envies,
attentes particulières, tu peux
répondre à ce sondage    très
rapide, cela nous permettra de
répondre au mieux à tes
attentes. 
 
On te fera une communication
prochainement pour te donner
toutes les infos.  

Nous poursuivons notre travail de réflexion,
l’analyse des plus de 1100 réponses laissent
transparaitre des tendances et des axes de
réflexion très intéressant. Nous avons encore
beaucoup à construire et quoi de mieux que de
la “jouer collectif” dans ce cas-là. Les résultats
démontrent des volontés de travailler ensemble
pour le bien de nos usagers et ça c’est le plus
important. 
Maintenant, nous attaquons la deuxième
manche avec l’objectif de construire des
repères pour permettre de faciliter les
collaborations entre MKDE et EAPA dans
l’exercice libéral. 
Ce plaidoyer à destination des décideurs doit
également permettre de nourrir vos
interrogations sur le terrain sur la manière
d’interagir. Plus d’infos à la rentrée !! 
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CNP-APA LE RETOUR !! 

SFP-APA / FFMKR  
Quand deux professions se rencontrent 

www.sfp-apa.fr 

https://www.instagram.com/sfp.apa/
https://www.facebook.com/SFP.APA/
https://www.linkedin.com/company/sfp-apa/
https://forms.office.com/e/TDqaAkbzaQ?origin=lprLink
http://www.sfp-apa.fr/
http://www.sfp-apa.fr/


parfois faire peur, c’est pourquoi nous
avons créée des fiches missions pour
t’accompagner. Si tu as un projet
particulier à nous soumettre ou une idée
que tu voudrais que l’on développe
ensemble, nous te proposons d’inscrire
ta démarche dans ces fiches missions
en cliquant sur ce lien : 
Tu vas pouvoir nous présenter ton projet. 
Notre objectif est simple : créer une
communauté de projets et de
professionnels autour de l’APA mais pour
cela nous avons besoin de toi. 
Si tu souhaites en parler avec nous en
amont, tu peux nous contacter à
ca@sfp-apa.fr 

APA ET SANTE MENTALE N2 
3 JUIN 
APA ET DOULEUR 
4 NOVEMBRE 
APA ET MALADIE DE PARKINSON
12 ET 21 NOVEMBRE
APA ET CANCER, MUSCLE ET SARCOPENIE
26 NOVEMBRE
APA ET SANTE MENTALE N1
 2 DECEMBRE
UNE FORMATION A PROPOSER ? 

Deviens porteur/se de projet pour la
SFP-APA

Nous le savons tous, c’est l’action
collective qui porte le plus ses fruits
quand on veut faire avancer les choses,
mais parfois il est difficile de s’engager,
de mener à bien ses projets par manque
de temps, de cadrage, manque de
moyens pour les concrétiser.  
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ACTUALITES
LE MINISTERE DES SPORTS LANCE
UNE ENQUETE NATIONALE AUPRES

DES EDUCATEURS SPORTIFS 
Le Ministère chargé des Sports lance une
enquête dont le but est de :”mieux comprendre
votre réalité professionnelle : vos missions, vos
difficultés, vos besoins.”
Tu le sais à l’heure actuelle, nous n’avons pas de
carte spécifique professionnelle, cette enquête
nous concerne donc. 
Si tu y vois comme nous l’occasion de faire
porter notre voix sur nos difficultés sur le
terrain (reconnaissance, prérogatives, champ
d’intervention des professionnels), nous
t’invitons à la remplir. Tu as jusqu’à fin mai pour
le faire en cliquant ici 

Participation de la SFP-APA au
Conseil National Sectoriel 

Julien Metrot, administrateur de la
SFP-APA sera à Paris le 27 mai
prochain pour assister au CNS et
participer à la table qui s’en suivra sur
la thématique : 

Quel(s) rôle(s) pour l'EAPA dans le
parcours de soin : "Sport sur
Ordonnance" ?

L’occasion pour nous de défendre
notre positionnement sur le rôle de
l’EAPA et de réaffirmer la place forte
que celui doit tenir dans le paysage de
l’activité physique à des fins de santé.
cette table ronde rassemblera
d’autres acteurs forts en lien avec la
thématique. 

Au Conseil
d’Administration,
nous le savons bien,
l’investissement
bénévole est prenant
et s’engager au sein
de l’association peut 

ADHERER

https://www.facebook.com/SFP.APA/
https://www.linkedin.com/company/sfp-apa/
https://www.instagram.com/sfp.apa/
https://www.sfp-apa.fr/formation-continue/fc-apa-et-sante-mentale.html
https://www.sfp-apa.fr/formation-continue/apa-et-douleurs-session-2.html
https://www.sfp-apa.fr/formation-continue/apa-et-maladie-de-parkinson.html
https://www.sfp-apa.fr/formation-continue/apa-et-cancer.html
https://www.sfp-apa.fr/formation-continue/apa-et-sante-mentale-niveau-1.html
https://forms.office.com/e/VgaSMbnhV4?origin=lprLink
https://airtable.com/appUEbLMgc0h2WPe0/shrSwmi4QawLMWzgp
https://www.sfp-apa.fr/association/adherer/demande-d-adhesion-en-ligne
http://www.sfp-apa.fr/
http://www.sfp-apa.fr/
https://educ.sphinxonline.net/surveyserver/s/creps-observation/Enquetenationaleeducateurssportifs/questionnaire.htm
https://educ.sphinxonline.net/surveyserver/s/creps-observation/Enquetenationaleeducateurssportifs/questionnaire.htm

	NEWSLETTER
	SFP-APA
	N°2 mars-avril 2026
	CNP-APA LE RETOUR !!
	Congrès National des Professionnels en Activité Physique Adaptée


	www.sfp-apa.fr
	N°2 mars-avril 2026


	NEWSLETTER
	FORMATION 2026
	ACTUALITES
	LE MINISTERE DES SPORTS LANCE UNE ENQUETE NATIONALE AUPRES DES EDUCATEURS SPORTIFS
	ADHERER
	www.sfp-apa.fr



